
 
 Pondělí 2.12.2024 
                     Přesnídávka houska s tvarohovou pomazánkou, kakao, paprika 1, 7 

 Polévka Pohanková s játrovými knedlíčky 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Maďarský vepřový perkelt, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
                    Svačina vanilkový pudink, piškoty, jablko 1, 3, 7 

 Úterý 3.12.2024 
                 Přesnídávka chléb s máslem a vajíčkem, horká čokoláda, rajče 1, 3, 7 

 Polévka Gulášová s bramborem 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd  Rizoto s fazolemi a zeleninou, sýr 
 obsahuje alergeny: 01,07,12 
 Doplněk Čaj, džus, červená řepa 
                    Svačina houska s paštikou, salátová okurka 1 

 Středa 4.12.2024 
                 Přesnídávka rohlík, rozhuda, kapučínek, paprika 1, 7 

 Polévka Zeleninová se sýrovým svítkem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Hrachová kaše, párek, okurka, chléb 
 obsahuje alergeny: 01,07,10 
 Doplněk Čaj, granko, tvarohový moučník 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
                         Svačina ovocná přesnídávka, rohlík 1 

 Čtvrtek 5.12.2024 
                 Přesnídávka rohlík, luštěninová pomazánka, bílá káva, jablko 1, 7 

 Polévka Čočková s bramborem 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Ryba po provensálsku, kuskus, rajče 
 obsahuje alergeny: 01,04,06,07,12 
 Doplněk Čaj, džus, ovoce, Mikulášská nadílka 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,12 
                         Svačina chléb s máslem, džem, banán 1, 7  

 Pátek 6.12.2024 
                 Přesnídávka houska, zeleninová pomazánka, mléko, paprika 1, 7 

 Polévka Hráškový krém s krutony 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd  Holandský řízek, bramborová kaše 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,12 
 Doplněk Čaj, mléko, zeleninový salát 
 obsahuje alergeny: 07 
                          Svačina rohlík, tavený sýr, rajče 1, 7



 
 Pondělí 9.12.2024 
                 Přesnídávka rohlík, kuchařčina pomazánka, horká čokoláda, paprika 1, 3, 7, 9 

 Polévka Frankfurtská s bramborem 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd  Brokolice se sýrovou omáčkou, brambor 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,09,12 
 Doplněk Čaj, mléko, zeleninový salát 
 obsahuje alergeny: 07 
                          Svačina chléb s ramou a plátkovým sýrem, jablko 1, 7 

 Úterý 10.12.2024 
                Přesnídávka rýžovo-čiroková kaše s ovocem, kakao 1, 7 

 Polévka Jáhlová se zeleninou 
 obsahuje alergeny: 07,09 
 Oběd  Vepřová kýta na houbách, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,06,07 
 Doplněk Čaj, džus, jogurt s ovocem 
 obsahuje alergeny: 07 
                          Svačina houska s mrkvovou pomazánkou, mrkev 1, 7 

 Středa 11.12.2024 
                 Přesnídávka houska s hermelínovou pomazánkou, kapučínek, rajče 1, 7 

 Polévka Bramborový krém s cizrnou 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,09 
 Oběd  Kuře ala bažant, špecle, rajče 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Doplněk Čaj, džus 
                     Svačina rohlík, ovocný jogurt 1, 7  

 Čtvrtek 12.12.2024 
                 Přesnídávka chléb s vaječnou pomazánkou, bílá káva, paprika 1, 3, 7 

 Polévka Hovězí se zavářkou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Hovězí svíčková, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10 
 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
                          Svačina houska, tavený sýr, slátová okurka 1, 7 

 Pátek 13.12.2024 
                 Přesnídávka houska, pomazánka z barevné čočky, kakao, rajče 1, 7 

 Polévka Krémová z červené čočky a pohanky 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,09 
 Oběd  Alpský knedlík s vanilkovým krémem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,12 
 Doplněk Čaj, kakao, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
                          Svačina rohlík s pomazánkovým máslem, paprika 1, 7 
 
                             



 
 Pondělí 16.12.2024 
                 Přesnídávka kukuřičný chlebíček s vaječnou pomazánkou, bílá káva, jablko 1, 3, 7 

 Polévka Zeleninová se šunkovým svítkem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Bílé fazole po florentinsku, pečivo 
 obsahuje alergeny: 01,07,09,13 
 Doplněk Čaj, capppuccino, moučník - perník 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,08 
                          Svačina houska se sýrem, paprika 1, 7 

 Úterý 17.12.2024 
                 Přesnídávka chléb s mrkvovou pomazánkou, kapučínek, salátová okurka 1, 3, 7 

 Polévka Z kysaného zelí a brambor 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd  Treska s parmazánem a sušenými rajčaty, rýže, kapie 
 obsahuje alergeny: 01,04,06,07 
 Doplněk Čaj, džus, ovoce 
                          Svačina rohlík s nutelou, banán 1 

 Středa 18.12.2024 
                 Přesnídávka houska, pomazánkové máslo, kakao, rajče 1, 7 

 Polévka Hovězí s nudlemi 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Rajská omáčka s hovězím masem, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
                          Svačina ovocný jogurt, rohlík 1, 7 

 Čtvrtek 19.12.2024 
                 Přesnídávka chléb s paštikou, ochucené mléko, salátová okurka 1, 7 

 Polévka Jáhlová s masem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Špagety s omáčkou z nivy a zeleniny 
 obsahuje alergeny: 01,07,12 
 Doplněk Čaj, džus, přesnídávka 
                          Svačina cereálie s mlékem, jablko 7 

 Pátek 20.12.2024 
                 Přesnídávka chléb s tuňákovou pomazánkou, kapučínek, paprika 1, 4, 7 

 Polévka Luštěninová s cizrnovým kapáním 
 obsahuje alergeny: 01,03,09,13 
 Oběd  Smažený vepřový řízek, brambor 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, mléko, zeleninový salát 
 obsahuje alergeny: 07 
 
                          Svačina ovocná přesnídávka, piškoty 1



 

 


