
 

Pondělí 4.11.2024 
Přesnídávka rohlík s máslem a džemem,kakao,jablko 1, 7 

 Polévka Rajčatová s vločkami 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Čočka po srbsku, vepřová pečeně, chléb 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Doplněk Čaj, cappuccino, moučník 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
Svačina chléb se sýrem, mléko,rajče 7, 1a, 1b 

 Úterý 5.11.2024 
Přesnídávka chléb,tvarohová pomaz. s rajčaty,horká čokoláda,sal.okurka 7, 1a, 1b 

 Polévka Špenátová s krutony 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Filé na másle, bramborová kaše 
 obsahuje alergeny: 01,04,07 
Doplněk Čaj, džus, rajčatový salát 
Svačina domácí pečivo,mléko,banán 1, 7 

 Středa 6.11.2024 
Přesnídávka kaiserka,tuňáková pomaz.,bílá káva,rajče 1, 4, 7 

 Polévka Slepičí se zavářkou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Kuřecí na paprice, těstoviny 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
Svačina chléb s máslem,plátkový sýr,mléko,paprika 7, 1a, 1b 

 Čtvrtek 7.11.2024 
Přesnídávka chléb,vaječná pomaz.kapučínek,sal.okurka 3, 7, 1a, 1b 

 Polévka Koprová 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Oběd  Zeleninové rizoto, sýr 
 obsahuje alergeny: 07,09,12 
Doplněk Čaj, džus, okurkový salát 
Svačina rýžovo-čiroková kaše,mléko,hruška 7 

 Pátek 8.11.2024 
Přesnídávka dýňová houska,tvarohová pomaz. s mrkví,kakao,paprika 1, 7 

 Polévka Zeleninová s pohankou 
 obsahuje alergeny: 07,09 
 Oběd  Bratislavský hovězí guláš, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10 
Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
Svačina ovocný jogurt,rohlík,mléko 1, 7 
 
 



 

 Pondělí 11.11.2024 
Přesnídávka chléb,tuňáková pomaz.,bílá káva,paprika 4, 7, 1a, 1b 

 Polévka Zeleninová se sýrovým kapáním 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Špagety se zeleninovou omáčkou, sýr 
 obsahuje alergeny: 01,07,09,12 
Doplněk Čaj, mléko, rajčatový salát 
 obsahuje alergeny: 07 
Svačina rohlík s máslem a džemem,mléko,jablko 1, 7 

 Úterý 12.11.2024 
Přesnídávka chléb, tvarohová pomaz. s mrkví,kakao,sal.okurka 7, 1a, 1b 

 Polévka Bramborová se sójou 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,09 
 Oběd  Bulgur s vepřovým masem a zeleninou, sýr 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
Doplněk Čaj, džus, jogurt s ovocem 
 obsahuje alergeny: 07 
Svačina rohlík se sýrem,mléko,mrkev 1, 7 

 Středa 13.11.2024 
Přesnídávka celozrnná houska,hermelínová pomaz.,kapučínek,rajče 1, 7 

 Polévka Maďarská rybí 
 obsahuje alergeny: 01,04,07,09 
 Oběd  Bramborové škeble sypané tvarohem 
 obsahuje alergeny: 01,07,12 
Doplněk Čaj, kakao, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
Svačina cereálie s mlékem,hruška 1, 7  

 Čtvrtek 14.11.2024 
Přesnídávka dýňová houska,tvarohová pomaz. s paprikou a vejci,kakao,paprika 1, 3, 7 

 Polévka Hovězí s nudlemi 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Hovězí na žampionech, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Doplněk Čaj, džus, ovoce 
Svačina ovocný jogurt,rohlík,mléko,jablko 1, 7 

 Pátek 15.11.2024 
Přesnídávka chléb,čočková pomaz.,horká čokoláda,sal.okurka 7, 1a, 1b 

 Polévka Krémová drůbeží s brokolicí 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd  Americké pečené kuře, brambor 
 obsahuje alergeny: 01,07,10 
Doplněk Čaj, mléko, okurkový salát 
 obsahuje alergeny: 07 
 
Svačina domácí pečivo,mléko,hruška 1, 7



 

 Pondělí 18.11.2024 
Přesnídávka rohlík s nutelou,kakao,jablko 1, 7 

 Polévka Zeleninová s vaječnou jíškou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Losos na zelenině, kuskus 
 obsahuje alergeny: 01,04,07 
Doplněk Čaj, caro, bábovka 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
Svačina chléb s máslem,mléko,rajče 7, 1a, 1b 

 Úterý 19.11.2024 
Přesnídávka chléb,vaječná pomaz.,bílá káva,paprika 3, 7, 1a, 1b 

 Polévka Bramborová 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Chalupářský guláš s fazolemi, chléb 
 obsahuje alergeny: 01,07,09,10 
Doplněk Čaj, džus, ovocná přesnídávka 
Svačina domácí pečivo,mléko,banán 1, 7 

 Středa 20.11.2024 
Přesnídávka rohlík,tavená pomaz.,kapučínek,paprika 1, 3, 7 

 Polévka Z míchaných luštěnin a tofu 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,09 
 Oběd  Karbanátek z krůtího masa, šťouchané brambory 
 obsahuje alergeny: 03,07,09 
Doplněk Čaj, mléko, ovocný salát 
 obsahuje alergeny: 07 
Svačina ovocná přesnídávka, piškoty, mléko, hruška 1, 7 

 Čtvrtek 21.11.2024 
Přesnídávka chléb s paštikou,kakao,rajče 7, 1a, 1b 

 Polévka Dýňová s jáhly 
 obsahuje alergeny: 07 
 Oběd  Kachní stehno, chlupaté knedlíky, zelí 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,12 
Doplněk Čaj, džus 
Svačina ovocný jogurt, rohlík, mléko 1, 7 

 Pátek 22.11.2024 
Přesnídávka chléb,cizrnová pomaz.,kakao,rajče 7, 1a, 1b 

 Polévka Hovězí se zavářkou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Kyjevská roštěná, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10 
Doplněk Čaj, mléko, okurkový salát 
 obsahuje alergeny: 07 
 
Svačina rohlík s máslem,mléko,jablko 1, 7



 

 Pondělí 25.11.2024 
Přesnídávka chléb,pomaz.rozhuda(tvarohová),kakao,rajče 7, 1a, 1b 

 Polévka Rybí s knedlíčky 
 obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09 
 Oběd  Vepřová pečeně, grilovaná zelenina, brambor 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Doplněk Čaj, džus, šlehaný tvaroh 
 obsahuje alergeny: 07 
Svačina celozrnná houska,pomazánkové máslo,mléko,jablko 1, 7 

 Úterý 26.11.2024 
Přesnídávka houska,šunková pěna,bílá káva,paprika 1, 7 

 Polévka Zeleninová s bulgurem 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Poděbradská vepřová kýta, těstoviny 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,09 
 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
Svačina cereálie s mlékem,mandarinka 1, 7 

 Středa 27.11.2024 
Přesnídávka rohlík,krtečkova pomazánka,kapučínek,salátová okurka 1, 7  

 Polévka Drůbeží se zeleninou a žampiony 
 obsahuje alergeny: 07,09 
 Oběd  Kuře pečeně na slanině, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Doplněk Čaj, džus, zeleninový salát 
Svačina jogurt,rohlík,mléko,banán 1, 7 

 Čtvrtek 28.11.2024 
Přesnídávka chléb,rybičková pmaz.,bílá káva,paprika 4, 7, 1a, 1b 

 Polévka Drožďová s bramborem a vejcem 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Kynuté knedlíky borůvkové, tvaroh 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
Svačina domácí pečivo,mléko,jablko 1, 7 

 Pátek 29.11.2024 
Přesnídávka rohlík s marmeládou,horká čokoláda,jablko 1, 7 

 Polévka Fazolová s kysaným zelím a bramborem 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd  Grilovaný hermelín, bylinky, tatarka, bageta 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,10,11,12 
 Doplněk Čaj, mléko, rajčatový salát 
 obsahuje alergeny: 07 
 
Svačina chléb s máslem,plátkový sýr,mléko,rajče 7, 1a, 1b



 

 


